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Sapientia cordis.
“A vaknak ugy szolgdltam, hogy a szeme voltam, a santanak meg én voltam a laba.”

(J6b 29,15)

Kedves Testvérek!

A Betegek XXIII. Vilagnapja alkalmabol, amit Szent II. Janos Pal papa kezdeményezett,
hozzatok fordulok, akik a betegség terhét hordozva kiilonféle modokon csatlakoztok Krisztus
szenvedo testéhez; és hozzatok is, az egészségiigy teriiletén dolgozd hivatasbeliek és dnkéntesek.

Az idei év témaja arra indit benniinket, hogy Job kdnyvének egy kifejezésén elmélkedjiink: «A
vaknak ugy szolgaltam, hogy a szeme voltam, a santanak meg én voltam a laba» (29,15).

Elmélkedésem vezérfonala a “sapientia cordis”, vagyis a sziv bolcsessége.

1. Ez a bolcsesség nem elvont, elméleti ismeretet jelent, nem gondolataink gyiimdlcse.
Ahogyan Szent Jakab ir err6l a levelében, sokkal inkdbb “tiszta, aztan békeszeretd, méltanyos,
engedékeny, irgalom tolti el, és gazdag termést hoz, nem részrehajlo, nem képmutatd™ (3,17). Vagyis
olyan magatartas, amelyet a Szentlélek araszt annak elméjébe és szivébe, aki képes megnyilni
testvérei szenvedése irant, és felismeri benniik Isten képmasat. Kérjiik tehat a zsoltar szavaival:
“Tanits meg szamba venni napjainkat, hogy eljussunk a sziv bolcsességére!” (Zsolt 90,12). A sziv

bélcsessége, amely Isten ajandéka: ebben foglalhatjuk 0ssze a Betegek Vilagnapjanak gytimolcseit.

2. A sziv bolcsessege: szolgalni testvéreinket. “A vaknak ugy szolgaltam, hogy a szeme voltam,
a santanak meg én voltam a laba”. Jobnak az a beszéde, amely e mondatot tartalmazza, kifejezésre
juttatja a szolgalatot a sziikséget szenvedok irant ennek az igaz embernek a részérdl, aki meglehetds
tekintélynek oOrvend, és tiszteletremétd hely illeti meg a varos vénei kozott. Erkolesi tartasat
megmutatja a tole segitséget kérd szegények iranti szolgald szeretete, és az is, ahogyan gondoskodik
az arvarol és az 6zvegyrol. (vo, 12-13)

Hanyan vannak ma is olyan keresztények, akik nem pusztan szavaikkal, hanem a valodi hitben
gyokerezo életiikkel tanusitjak, hogy 0k “a vakok szemei” és “a santak labai”! Olyan emberek, akik a

folytonos gondoskodast igénylé betegek mellett vannak, akiknek sziikségiik van segitségre ahhoz,
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hogy meg tudjanak mosakodni, fel tudjanak 6ltozni, taplalkozni tudjanak. Ez a szolgalat, kiilondsen
akkor, ha idében elhuzodik, faradsagossa és nehézzé valhat. Viszonylag konnyl néhany napig végezni
a szolgalatot, am nehéz valakir6l honapokon, vagy egyenesen éveken at gondoskodni, féképpen akkor,
amikor ez az illetd koszonetet sem tud mondani érte. Es mégis, a megszentel6dés hatalmas ttja ez!
Ezekben a pillanatokban kiilonosképpen is szamithatunk az Ur kozelségére, és az Egyhaz

kiildetésének is kiillonleges timaszai vagyunk.

3. A sziv béolcsessége. testveriink mellett allni. A beteg ember mellett eltoltott id6 szent. Isten
dicsérete, amely hasonldva tesz benniinket Fiahoz, aki “nem azért j6tt, hogy neki szolgaljanak, hanem
hogy 6 szolgaljon masoknak és odaadja az életét valtsagul sokakért” (Mt 20,28). Jézus maga mondta:
“hgy vagyok koztetek, mintha a szolgatok volnék™ (Lk 22,27).

Kérjiik €16 hittel a Szentlélektél a kegyelmet, hogy megértsiik: mekkora értéke van, ha
elkisérjiik, sokszor szavak nélkiil, ezeket a testvéreinket, id6t szenteliink nekik, s 6k a mi kdzelségiink
és torédésiink révén érezhetnek vigasztalast és szeretetet. Mekkora hazugsag rejtezik ezzel ellentétben
bizonyos kifejezésekben, amelyek az “élet mindségérdl” beszélnek, hogy elhitessék: a betegséggel

sulyosan megterhelt életeket nem érdemes élni!

4. A sziv bolcsessége: kilépni onmagunkbdl testvériink felé. Vilagunk olykor elfelejti annak az
idének az értékét, amit a beteg agya mellett toltiink, mivel mindenki siet, tenni, termelni akar, és
megfeledkezik az Onzetlenségrol, a masokrol vald gondoskodasrol, a masik ember apolasardl. E
magatartis mogott sokszor a langyos hit huzodik meg, amely megfeledkezik az Ur szavairdl, aki ezt
mondta: “Ertem tettétek” (Mt 25,40).

Ezért szeretnék ismét emlékeztetni, “az ‘Onmagunkbol a testvér felé vald kilépés’ abszolut
prioritasara, amely a minden erkolesi torvényt megalapozo két féparancs egyike, s a legvilagosabb jel
ahhoz, hogy mérlegre tegyiik a lelki ndvekedés 1utjat, amelyen Isten teljességgel ingyenes
ajandékozasara valaszul jarunk” (vO. Evangelii gaudium apostoli buzditas, 179). Az Egyhaz misszios
természetébol fakad “a felebarat iranti tevékeny szeretet, a megértd, segitd és tamogatd egylittérzés”

(uo.).

5. A sziv bélcsessége: szolidaritdast vallalni testveriinkkel anélkiil, hogy elitélnénk 6t. A
szeretetnek idore van sziiksége. Iddre a betegek apolasara és idore a meglatogatasukra. Idére ahhoz,
hogy mellettiik legyiink, ahogyan Job mellett voltak baratai. “Hét nap és hét &jjel mellette iiltek a
f6ldon, és egyik sem szolt hozza egy szot sem. Lattak ugyanis, hogy igen nagy a fajdalma” (Job 2,13).
Am Joéb barétai elrejtettek magukban egy negativ itéletet vele kapcsolatban: azt gondoltik, hogy
balsorsa Isten biintetése valamilyen vétkéért. A valddi szeretet azonban osztozas itélet nélkiil, nem
varja el a masik személy megtérését. Tavol all t6le a hamis alazat, amely valdjaban elismerést var és
tetszeleg sajat jocselekedetében.

Job tapasztalata hiteles valaszt csak Jézus keresztaldozataban kap, amely az Isten veliink

vallalt szolidaritasanak legmagasztosabb tette: teljesen ingyenes, teljesen irgalmas. Ez a szeretet
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valasza az emberi fajdalom draméjara, kiillondsen az artatlan f4jdalomra, amely mindig része Krisztus
feltamadt testének. Ezek azok a megsicsGiilt sebek, amelyek egyszerre jelentenek botranyt hitiink
szamara, ugyanakkor meg is erdsitik hitiinket (v6. Homilia XXIII. Jinos és II. Janos Pal
boldoggdavatdasan, 2014. aprilis 27).

M¢ég akkor is, amikor a betegség, az egyedillét, a fizikai tehetetlenség urra lesznek
odaajandékozott életiinkén, a fajdalom tapasztalata kiemelkedé helyszine lehet a kegyelem
tovabbadéasanak és olyan forrast jelenthet, amelybél a sziv bolcsességét merithetjiik. Igy értjiik meg,
hogy Job, élettapasztalata lesziirésekor kijelentheti Isten felé¢ fordulva: “Azelétt csak hirbdl hallottam
feléled, most azonban sajat szememmel lattalak” (JOb 42,5). A szenvedés ¢s a fajdalom titkaba meriilt
személyek, ha ezt hittel fogadjak el, él6 tanai lehetnek a hitnek, amely képes lehetévé tenni a

szenvedés elfogadasat, noha az ember a maga értelmével soha nem képes azt teljesen felfogni.

6. A Betegek Vilagnapjat Maria anyai partfogasaba ajanlom, aki méhébe fogadta és vilagra
hozta a megtestesiilt Bolcsességet, Jézus Krisztust, a mi Urunkat.

O, Maria, Bolcsesség Széke, jarj kozben édesanyankként minden betegért és azokért, akik
gondoskodnak réluk. Add, hogy szenved6 felebarataink szolgalatdban, és a fajdalom tapasztalataban
befogadhassuk és novelhessiik magunkban a sziv igazi bolcsességét.

A mindnyajatokért mondott konyorgést apostoli aldasommal kisérem.

Vatikan, 2014. december 3.

Xaveri Szent Ferenc emléknapja
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